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החברה היונגיאנית הישראלית החדשה
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שלום 
מפגש חברים ב"מעגל הקשבה" 
ב- 27.6.09 נקיים "מעגל הקשבה" שלישי.

 מטרת המפגש לאפשר שיח והכרות אישית עם תחושות, מחשבות ועם צדדים בחיינו שאינם מגיעים לידי בטויי במפגשים הרגילים שלנו. בשלב זה, המפגש מיועד לחברים בלבד. 

דיווח  קצר למי שלא נכח במפגשים הקודמים:

מעגל הקשבה הראשון התקיים ביום שבת  15.3.08 . לאחר שתית תה, קפה וכרסום עוגת בוקר קלילה במטבח של ינינה.  התיישבנו כולנו במעגל כיסאות שסודר מראש כמספר המשתתפים. במרכז המעגל שולחן קטן,  נר, מקל דיבור(talking piece) , ופעמון. לאחר דברי הסבר, שכללו את עקרונות הבסיסים ביותר שעל פיהם התנהל המעגל, התחלנו את השיח בהדלקת הנר (על ידי אחד המשתתפים). הנר ציין  לכולנו את הריק שבמרכז המעגל, אליו מוזמן  כל אחד מהמשתתפים, לחלוק מהלב את הנכון לו וברגע המתאים לו. 
בזמן שאחד החברים אחז במקל שאר המשתתפים הרפו מעצמיותם, היו נוכחים קשובים ותומכים. היו שדיברו, היו ששיתפו, שאלו, היו שפשוט אחזו במקל ושתקו. היינו עם כל אחד היכן שהיה. הפעמון, עבור המנחים, להזכיר בצלצול את ההסכמות עליהם מבוסס המעגל. 

היו אלה שעות שבהם הפרסונות התמוססו, דברים שוליים שלפעמים ממסכים, נדחקו ואפילו התבטלו. 
המעגל הסתיים ברגע שלא היה לאיש דבר לומר, המקל חזר למרכז המעגל, שנותר ריק. 
מיד עם סיום  המפגש התפזרנו. החוויות ותכנים נשארו נצורים בין משתתפי המעגל. 

כמו תמיד, כשקורה משהו אמיתי, יש לאנשים תחושות שונות והסתייגויות. אבל התחושה והרוח העיקרית שנשבה 
הפגישה תתקיים אצל ינינה ביום שבת 27.06.09
ניפגש בשעה 09:30
המפגש יסתיים ב 13:00
הפגישה לא תכלול ארוחת צהרים.
"As far as we at present understand the process of individuation (spiritual growth), the Self apparently tends to produce such small groups by creating at the same time sharply defined ties of feeling between certain individuals and feelings of relatedness to all people.  Only if these connections are created by the Self can one feel any assurance that envy, jealousy, 
fighting, and all manner of negative projections will not break up the group. Thus an unconditional devotion to one’s own process of individuation also brings about the best possible social adaptation. 
This does not mean, of course, that there will not be collisions of opinion and conflicting obligations, or  disagreement about the “right” way, in the face of which one must constantly withdraw and listen to one’s inner voice in order to find the individual standpoint that the Self intends one to have." 

M.L. Von Franz, The Process of Individuation, Man And His Symbols, Dell publishing 1968 p 241-242 

* * *

 "...באותה מידה שבה קיים אור באדם, מתעצמים גם האורות החיצוניים והפנימיים; באותה מידה שבה האדם נעשה חשוך או מרוכז יותר, הופך גם העולם לחשוך ולמרוכז, לעולם חפצים מת. לא הצלילה לתוך אור הקדומים הלבן ואף לא הכיבוי הם משימתו של האדם החי, כי אם הפיכתה של תפאורת העולם לשקופה, כדי שהאור הקדום של הפלרומה יתגלה כרקע העולם וכגרעינו, ועל ידי כך יתחזק בעוצמת זוהרו וביכולתו להשפיע. מטרה זו יכולה להתרחש תוך כדי ההתנסות בסמל מסוים, בהתוודעות לתוכן מסוים, במתן צורה לדימוי קמאי, ביחסי אהבה כלפי הזולת או בכל צורה אחרת; בכל אחד ממקרים מדובר במפגש של העצמי עם העצמי. "
אריך נוימן, האדם המיסטי, רסלינג 2007 , עמ 69 
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